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Objetivos da Disseminação

Plataforma de Aprendizagem Digital para a Educação de Culinária Vegan em Língua Gestual
Digital Learning Platform for Vegan Culinary Education in Sign Language

Currículo de Educação Culinária Vegan em Língua Gestual
Vegan Culinary Education Curriculum for the Hearing Impaired

Materiais de Ensino à Distância para Culinária Vegan com Língua Gestual.
Distance Learning Materials for the Vegan Culinary with Sign Language

Receitas de Culinária Vegan de diferentes Países
Vegan Recipes from Different CountriesD
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A Motivação para o Projeto 

Contribuir para a remoção de barreiras para pessoas Surdas e com deficiência auditiva que 

desejam se tornar cozinheiros / chefs, que receberam formação profissional na área de 

culinária vegana ou que trabalham profissionalmente, mas também para todos aqueles que 

querem aprimorar suas habilidades ou competências profissionais e pessoais na execução de 

refeições vegan.
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No âmbito do projeto foi:

a. Criada uma plataforma digital, em língua gestual, para pessoas Surdas e com deficiência auditiva que desejam se 

aprimorar na área da culinária vegana.

b. Desenvolvido um programa de aprendizagem inédito em Portugal e na Europa, incluindo os fundamentos da culinária 

vegana, técnicas e receitas veganas de diferentes países.

c. Preparados materiais de ensino a distância em língua gestual para o programa de aprendizagem.

d. Disponibilizadas, em vídeo, diversas receitas veganas de diferentes países europeus.

Todos os resultados serão disponibilizados, gratuitamente (acesso aberto) e sem qualquer registo 

(cadastro), a qualquer pessoa interessada por meio da plataforma online – www.deafchefs-vegan.com – 

contribuindo positivamente para a formação profissional de pessoas Surdas e com deficiência auditiva, sua transição para o 

mercado de trabalho e para a redução das desigualdades de acesso de adultos à formação profissional.

Os Outputs

http://www.deafchefs-vegan.com/
http://www.deafchefs-vegan.com/
http://www.deafchefs-vegan.com/
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https://www.deafchefs-vegan.com/objectives.html

Os Objetivos do Projeto

a. Promover a inclusão e diversidade em todas as áreas da educação / formação e treino

▪ Aumentar a inclusão e a acessibilidade dos sistemas de educação online e a distância.

▪ Oferecer oportunidades de treinamento vocacional inclusivas e acessíveis, através de uma plataforma de 

aprendizagem, em código aberto (open sorce) e recursos educacionais abertos, para pessoas Surdas e com deficiência 

auditiva, independente de tempo e lugar.

▪ Desenvolver qualitativamente programas de educação e treinamento vocacional para promover igualdade e 

acessibilidade e atender às necessidades de grupos específicos.

▪ Facilitando e incentivando a participação de pessoas Surdas e com deficiência auditiva na aprendizagem.

https://www.deafchefs-vegan.com/objectives.html
https://www.deafchefs-vegan.com/objectives.html
https://www.deafchefs-vegan.com/objectives.html
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https://www.deafchefs-vegan.com/objectives.html

Os Objetivos do Projeto

b. Adaptar a educação e o treinamento vocacional às necessidades do mercado de trabalho

▪ Renovação e desenvolvimento de currículos de formação profissional na área da culinária de acordo com as 

expectativas do setor e das pessoas.

▪ Criação de programas curriculares que contribuam para transições verdes e digitais.

▪ Desenvolvimento de programas de educação e treinamento vocacional que criem oportunidades de aprendizagem 

baseada no trabalho para pessoas Surdas e com deficiência auditiva.

▪ Adquirir habilidades que facilitem que pessoas Surdas e com deficiência auditiva encontrem trabalho.

https://www.deafchefs-vegan.com/objectives.html
https://www.deafchefs-vegan.com/objectives.html
https://www.deafchefs-vegan.com/objectives.html
https://www.deafchefs-vegan.com/objectives.html
https://www.deafchefs-vegan.com/objectives.html
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https://www.deafchefs-vegan.com/objectives.html

Os Objetivos do Projeto

c. Meio ambiente e combate às mudanças climáticas

▪ Criação de futuros programas curriculares relacionados à alimentação sustentável que possam atender às 

necessidades da humanidade.

▪ Contribuindo para o desenvolvimento de políticas alimentares sustentáveis.

▪ Redução da pegada de carbono na produção e consumo de alimentos.

▪ Desenvolver as competências dos cozinheiros relacionadas a alimentos sustentáveis.

▪ Criar mudanças comportamentais positivas nos hábitos de consumo e nutrição.

▪ Redução do gás metano, especialmente devido à criação de gado.

▪ …

https://www.deafchefs-vegan.com/objectives.html
https://www.deafchefs-vegan.com/objectives.html
https://www.deafchefs-vegan.com/objectives.html
https://www.deafchefs-vegan.com/objectives.html
https://www.deafchefs-vegan.com/objectives.html
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Programa de Aprendizagem
CURRICULOS

10 unidades curriculares

https://www.deafchefs-

vegan.com/portuguese-

curriculum.html

https://www.deafchefs-vegan.com/portuguese-curriculum.html
https://www.deafchefs-vegan.com/portuguese-curriculum.html
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Programa de Aprendizagem
CURRICULOS
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Plataforma de Aprendizagem
TREINO ONLINE

www.deafchefs-vegan.com

http://www.deafchefs-vegan.com/
http://www.deafchefs-vegan.com/
http://www.deafchefs-vegan.com/
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Plataforma de Aprendizagem
TREINO ONLINE

10

unidades curriculares

+

dezenas de receitas 

vegan, em vídeo para 

apoio na sua confeção
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Plataforma de Aprendizagem
TREINO ONLINE
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Outra Plataforma de Aprendizagem

Deaf Chefs Learning World Cuisine

www.silentchefs.org

http://www.silentchefs.org/
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PERGUNTAS / ESCLARECIMENTOS
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Breve Questionário de Avaliação do Evento

https://forms.gle/rhczye1RNkCD1j9u9
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https://forms.gle/rhczye1RNkCD1j9u9
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Obrigado pela Atenção

Sejam Felizes
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